ZAKRES OPIEKI
PIELEGNIARKI /HIGIENISTKI SZKOLNEJ

NAD UCZNIAMI W SZKOLE

Wykaz §wiadczen gwarantowanych pielegniarki lub
higienistki szkolnej udzielanych w $rodowisku nauczania
i wychowania oraz warunki realizacji

zawiera zatacznik nr 4 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzeénia 2013 r, w sprawie §wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotne; - dalej r.§.g.p.0. Zgodnie z pkt 2 czgsci | zatgeznika do
r.6.g.p.0. $wiadczenia pielggniarki lub higienistki szkolnej obejmuja:

1) wykonywanie i interpretowanie profilaktycznych testow przesiewowych (tj. (pomiar wagi wzrostu,
ostroéé widzenia, widzenie barw, pomiar cisnienia krwi, ocena postawy ciala) Zgodnie z warunkami okreslonymi w
czesci 11 zalacznika r.8.g.p.o.;

2) kierowanie postgpowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z
dodatnimi wynikami testow;

3) czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;

4) sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewleklymi i niepelnosprawnoscia, w
tym realizacja $wiadczen pielggniarskich oraz wylacznie na podstawie zlecenia lekarskiego
i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktorego liscie
$wiadczeniobiorcow znajduje si¢ uczen, zabiegow i procedur leczniczych koniecznych do
wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole. Sprawowanie opieki nad uczniami
przewlekle chorymi lubaiepelnosprawnymi, wymaga pisemnej zgody rodzicéw. Zgode
wyraza si¢ przed objecielh ucznia opieka.

5) udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazéw i zatrué;

6) doradztwo dla dyrektora szkoly w sprawie warunkow bezpieczenstwa uczniow,
organizacji posilkéw i warunkéw sanitarnych w szkole;

7) edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej;

8) prowadzenie u uczniéw szkél podstawowych (klasy I-VI) znajdujacych si¢ na obszarach,
gdzie poziom fluorkéw w wodzie pitnej nie przekracza warto$ci 1 mg/l, grupowej
profilaktyki fluorkowej metodg nadzorowanego szczotkowania z¢béw preparatami
fluorkowymi 6 razy w roku, w odst¢pach co 6 tygodni;

9) udzial w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

UCZEN. RODZIC, OPIEKUN PRAWNY MA PRAWO
DO WYRAZENIA SPRZECIWU NA PISMIE

NA KAZDA CZYNNOSC WYKONYWANA PRZEZ PIELEGNJARKE MEDYCYNY SZKOLNEJ
W STOSUNKU DO UCZNIA



Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej]

Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 grudnia 2015 r. (poz. 86)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 24 wrzesnia 2013 1.
w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 581, z p6zn. zm.?) zarzadza
si¢, co nastepuje:

Zalgeznik nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI
SZKOLNEJ UDZIELANYCH W SRODOWISKU NAUCZANIA I WYCHOWANIA ORAZ
WARUNKI ICH REALIZACJI

Czed 1

»

1, Pielegniarka lub higienistka szkolna planuje i realizuje profilaktyczng opieks zdrowotng nad $wiadczeniobiorcami na terenie szkoly lub w
placowee, o ktorej mowa w art, 2 pkt 5 ustawy z dnia 7 wrzesnig 1991 1. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2015 r. poz. 2156, z pbzn, zm.).

2. Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej obejmuja;
1) wykonywanie 1 interpretowanie testol przesiewowych, zgodnie z warunkami okreslonymi w czgsci II;
-
2) kierowanie postgpowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z dodatimi wynikami testow;

3) czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;

4) sprawowanie opicki nad uczniami z chorobami przewleklymi i niepeinosprawnoscig, w tym realizacja Swiadczen pielegniarskich oraz
wylacznie na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktorego liscie
$wiadczeniobiorcow znajduie sig uczen, zabiegbw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

5) udzielani¢ pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazéw i zatrué;
&) doradztwo dla dyrektora szkoty w sprawie warunkow bezpieczenstwa ucznitw, organizacji positkow i warunkéw sanitarnych w szkole:
7) edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej:

8) prowadzenie u ucznidw szkot podstawowych (klasy 1-V1) znajdujacych si¢ na obszarach, gdzie poziom fluorkow w wodzie pitnej nie
przekracza wartosci 1 mg/l, grupowej profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zgbéw preparatami fluorkowymi 6 razy
w roku, w odstgpach co 6 tygodni;

9) udzial w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

3. Pielegniarka lub higienistka szkolna udziela $wiadczen, o ktorych mowa w ust. 1, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 27
ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadezeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2015 1. poz.
581, z pdin. zm.).

4, Pielegniarka lub higienistka szkolna zapewnia dostepno$é do $wiadezen w wymiarze czasu pracy proporcjonalnym do liczby uczniow
objetych opieka oraz planu godzin lekeyjnych, zgodnie z warunkami okreslonymi w czeSei 111

Czesdé I1. Warunki realizacji testéw przesiewowych



WIEK ALBO ETAP EDUKACJI

TESTY PRZESIEWOWE

Roczne obowiazkowe przygotowanie
o
przedszkolne**®

{1. Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokoéci 1 masy ciata, w tym okreslenie wspélezynnika masy ciata (Body Mass Inde
BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia krggostupa, znieksztalcen statycznych konczyn dolnych;
3) w kierunku zeza (Cover test, test Hirschberga);

4) ostrodci wzroku;

5) shuchu (badanie orientacyjne szeptem);

6) ci$nienia fetniczego krwi,

2. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.

kB

3. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.

Klasa 11
szkoly podstawowej**

{ Test do wykrywania zaburzeni:

1) rozwoju fizyeznego — pomiary: wysokosei i masy ciata, w tym okreslenie wspolczynnika masy ciata (Body Mass Index I
2) ukiadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia krggostupa;

3) ostrosei wzroku;

4) widzenia barw,

5) ciénienia tetniczego krwi.

KlasaV
szkoly podstawowe)**

Test do wykrywania zaburzen:

11) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokoéci i masy ciata, w tym okreslenie wspdlczynnika masy ciata (Body Mass Index —B
{2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;

| 3) ostrosci wzroku;

».

) widzenia barw,

) ci$nienia tetniczego krwi,

Klasa | gimnazjum**

| Test do wykrywania zaburzen:

11) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosei i masy ciala, w tym okreslenie wspolczynnika masy ciala (Body Mass Index — E

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa 1 nadmiernej kifozy piersiowej;
3) ostrosci wzroku;
4) sluchu {badanie orientacyjne szeptemj;

5) ci$nienia tetniczego krwi.

wn

Klasal
szkoty ponadgimnazjalnej**

j Test do wykrywania zaburzes:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokoéci i masy ciala, w tym pkreslenie wspolczynnika masy ciata (Body Mass Index — E
2) ukladu ruchu, w tym bocznego skrzywienia krggostupa i nadmiemej kifozy piersiowej;

13) ostrosci wzroku:

|4) cisnienia tetniczego krwi.

Ostatnia klasa szkoly
ponadgimnazjalnej do ukonczenia 19

Test do wykrywania zaburzen:




roku zycia 1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci 1 masy ciala, w tym okreslenie wspétczynnika masy ciata (Body Mass Index ~ |
2) ostrosci wzroku;

3) cignienia tetniczego krwi.

* W przypadku niewykonania badania w terminie testy przesiewowe wykonuje sig w klasie I szkoly podstawowe;j.

** W przypadku braku promocji do nastepnej klasy nie wykonuje si¢ powtérnie testéw przesiewowych.

Czeéé 111, Warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych pielegniarki lub higienistki szkolnej
1. Wymagane kwalifikacje

1.1. Pielegniarka posiadajaca kwalifikacje okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkoéw publicznych.

1.2. Higienistka szkolna
2. Wymagana dostepno$¢ personelu
Piclegniarki, higienistki szkolne

2.1. Od poniedziatku do pigtku, w dniach i godzinach dostgpnosei $wiadezen, zgodnie z warunkami umowy zawartej ze $wiadczeniodawea, z
wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy, wediug norm dotyczacych zalecanej liczby uczniéw na jedna pielggniarke lub higienistke
szkolna, traktowanej dla poszczegdinych typow szkot jako wartosé dla jednego etatu przeliczeniowego w nastepujacych typach szkot:

1) szkola podstawowa z wylaczeniem szkol. o ktorych mowa w pkt 3, gimnazjum, liceum, liceum profilowane (bez nauki w warsztatach),
szkola artystyczna na prawach gimnazjum lub liceum, szkota policealna z tokiem nauki nie dluzszym niz 2,5 roku ~ 8801100 uczniéw;

-

2) szkola podstawowa, gimnazjum, liceum, liceur profilowane (bez nauki w warsztatach):

a) z klasami, do ktorych uczeszczajg uczniowie niepelnosprawni, z wyjatkiem klas lub oddzialéw specjalnych oraz sportowych — do ogolnej
liczby uczniow w szkole nalezy dodaé liczbe uczniow niepelnosprawnych pomnozong przez wskaznik i podzieli¢ przez 880, przy czym dla
UCZNIOW;

% -
— z uposledzeniem umystowym w stopnig Jekkim i sprawnych ruchowo, z niepetnosprawnoscia ruchowa, stabowidzacych i niewidomych,
stabostyszacych i niestyszacych, przewlekle chorych (wymagajgcych dodatkowych $wiadczen zdrowotnych w czasie nauki w szkole) —
wskaznik wynosi 7, .

— z uposledzeniem umyslowym w stopniu lekkim i niepelnosprawnych ruichowo oraz z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym i sprawnych ruchowo — wskaznik wynosi 10,

~ 7 uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym i niepelnosprawnych ruchowo — wskaznik wynosi 30,

b) z klasami sportowymi — liczba wyliczona zgodnie z lit. a, z tym ze wskaznik dla ucznidw uczgszczajacych do klas sportowych wynosi 2;
3) szkota podstawowa, w ktorej liczba uczniow nie przeksacza 150 0s6b — 440550 uczniow;

4) szkoty prowadzace nauke zawodu z warsztatami w szkole, szkoly sportowe ~ 700 ucznidw;

5) szkoty specjalne dla dzieci i miodziezy — liczba uczniéw na jedna piclegniarke lub higienistke szkolna zalezy od rodzaju i stopnia
niepelnosprawnosci uczniow oraz specyfiki danej szkoly i powinna by¢ ustalana indywidualnie przed zawarciem umowy o udzielanie
$wiadezen opieki zdrowotnej:

2) typ A — uczniowie z uposledzeniem umyslowym w stopniu lekkim, sprawni ruchowo, stabowidzacy 1 niedowidzacy, stabostyszacy i
niestyszacy, przewlekie chorzy (w tym osoby w szkolach dla dzieci i miodziezy niedostosowanej spolecznie) — 150 uczniow,

b) typ B — uczniowie z uposledzeniem umyslowym w stopniu lekkim 1 niepelnosprawni ruchowo oraz z uposledzeniem umystowym w
stopniu umiarkowanym i sprawni ruchowo ~ 80 ucznidw,

¢) typ C — uczniowic z uposledzeniem umysiowym w stopniu umiarkowanym i uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu znacznym
1 niepetnosprawni ruchowo — 30 ucznidw,



2.2. W szkolach, o ktérych mowa w ust. 2.1 pkt 1 i 2, w ktorych liczba uczniéw zawiera si¢ w przedziale 400499 osob, dopuszceza sie
dostepnos¢ pielggniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mniej niz 3 razy w tygodniu, nie mniej niz 4 godziny dziennie.

2.3. W szkofach, o ktorych mowa w ust. 2.1 pkt 1 12, w ktdrych liczba ucznidow zawiera si¢ w przedziale 251-399 osob, dopuszcza sig
dostepnos¢ pielegniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mnicj niz 2 razy w tygodniu, nie mniej niz 4 godziny dziennie.

2.4. W szkolach, o ktérych mowa w ust. 2.1 pkt 1-3, w ktdérych liczba ucznidw nie przekracza 250 osob, dopuszcza si¢ dostgpnosé
piclegniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mniej niz 1 raz w tygodniu, nie mniej niz 4 godziny dziennie.

3. Warunki lokalowe

Zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych.

4. Wyposazenie w sprzet, aparatur¢ medyezng i produkty lecznicze:
1) wyposazenie gabinetu:
a) kozetka,
b) stolik zabiegowy lub stanowisko pracy — urzadzone i wyposazone stosownie do zakresu zadan pielegniarki szkolnej,
¢) szafka przeznaczona do przechowywania lekow, wyrobow medycznych i $srodkéw pomocniczych,
d) biurko oraz szatka kartoteczna — przeznaczone do przechowywania dokumentacji medycznej,
¢) waga medyczna ze wzrostomierzem,
f) parawan,
©) aparat do pomiaru ci$nienia tgtniczego krwi z kompletem mankietow dla dzieci i dorostych,
h) stetoskop, ’
i) tablice Snellena do badania ostroéci weroku,
j) tablice Ishihary do badania widzenia barwnego,
Z '%_
K) tablice — siatki centylowe wzrostu i-nig.?y ciata oraz inne pomoce do wykonywania testOw przesiewowych i interpretacji ich wynikow,
1) $rodki do nadzorowanej grupowej profilaktyki prochnicy zgbow,
2) przenosna apteczka pierwsze] pomocy wyposaZzona w:
a) zestaw przeciwwstrzasowy, w sklad ktdrego wehodza:
— Natrii chloridum 0,9% — roztwor do wstrzykiwan,

— Hydrocortisonum hemisuccinatum — proszek i rozpuszezalnik do sporzadzania roztworu do wstrzykiwan lub infuzji lub odpowiedniki
terapeutyczne,

— Glucosum 20% —~ roztwdr do wstrzykiwan,

— plyny infuzyjne:

— Glucosum 3% — roztwor do infuzji,

— Matrii chioridum + Kalii chloridum + Caleii chloridum dihydricum — (8,6 mg + 0,3 mg + 0,33 mg)/ml ~ roztwor do infuzji dozyinych,

b) gaziki jalowe, gaze jalowa, bandaze dziane i elastyczne, chuste trojkatng, przylepiec, przylepiec z opatrunkiem, rekawiczki jednorazowe,
octawian glinu (altacet), wode utleniona, srodek odkazajacy skore, tabletki przeciwbolowe i rozkurczowe, neospasming, maseczke twarzowa
do prowadzenia oddechu zastepezego, szyny Kramera, staze automatyczna, nozyezki, pakiet do odkazania,



